
2018년 학교급식 기호도 및 만족도 조사 결과

          < 설문대상 : 전교생 중 1,2학년을 제외한 3학년~6학년 학생 64명 >
(**문항 중 중복응답 및 미응답 있음)

 1.  다음 반찬 중 가장 좋아하는 것은?

항목 응답자 수

육류반찬 28

생선반찬 8

채소반찬 1

햄, 소시지, 어묵 13

마른반찬 3

기타(버섯, 계란) 6

의견 : 47%의 학생이 육류반찬을 선호하는 것으로 조사되었습니다.  육류도 물론  꼭 필요한 식품임에는
        틀림없지만 채소, 야채 또한 매우 중요한 식품들입니다. 
         특히 등푸른생선은 오메가-3 지방산이 다량 함유되어 있어 혈중 중성지질 및 혈행개선 효과가 
       있으며 두뇌발달에 도움을 주고 비타민 A. B2. D등 비타민과 셀레늄 등 무기질 함량이 높아 성장발달 
       및 면역력을 유지지켜주는 좋은 식재료입니다.  또한 채소는 비타민, 무기질과 식이섬유를 
       많이 포함하고 있기 때문에 싫어도 꼭 섭취해야 합니다.

 2.  생선의 조리방법 중에 좋아하는 것은?

항목 응답자 수

조림 6

튀김 15

찜 12

구이 29

국, 찌개 1

의견 : 생선의 조리방법 으로는 구이와 튀김을 많이 선호하는 것으로 응답해 주었습니다.
         육류만 먹다보면 생선이나 야채를 먹지않게 되는 경우가 많으니
        생선 야채를 모두 골고루 먹는 식습관을 가져야 겠습니다.

 3. 채소의 조리방법 중에 좋아하는 것은?

항목 응답자 수

나물 16

생채 3

볶음 19

부침 9

튀김 14

없다

의견 : 채소반찬은 전년도와 마찬가지로 숙채로 무쳐먹는 나물과 볶음을 가장 선호하는 것으로
          조사되었습니다. 생채류의 아삭한 식감도 익숙해 지도록 생야채도 조금씩이라도
         섭취하길 바랍니다.

 4. 간식 중 가장 좋아하는 것은 무엇인가요?

항목 응답자 수

과일류 23

유제품 4

떡류 및 빵류 16

음료 15

기타 6

나물
26%

생채
5%

볶음
31%

부침
15%

튀김
23%

응답자 수

과일류
36%

유제품
6%

떡류 및 빵류
25%

음료
23%

기타
9%

응답자 수

조림
10%

튀김
24%

찜
19%

구이
46%

국, 찌개
2%

응답자 수

육류반찬
47%

생선반찬
14%

채소반찬
2%

햄, 소시지, 어묵
22%

마른반찬
5%

기타(버섯, 계란)
10%



의견 : 간식은 과일, 떡 빵, 음료, 유제품순으로 선호하는 것으로 조사되었습니다.

간식도 다양하게 제공 될 수 있도록 노력하겠습니다.

 5. 어떤 종류의 국을 좋아하십니까?

항목 응답자 수

맑은국 7

된장국 6

찌개류(김치찌개 등) 22

탕류(닭곰탕, 감자탕 등) 11

기타(우동, 떡국 등) 11

의견 : 국은 주로 찌개류와 탕류를 좋아하는 것으로 조사되었습니다 
         또한 올해는 우동이나 떡국 등도 선호도가 높게 나왔습니다
         하지만 찌개와 탕 우동 떡국 모두 나트륨 함량이 높은 국이기 때문에 국물은 되도록 덜 섭취하고 건데기 
         위주로 섭취하면 좋겠습니다.

6. 평소 특정음식에 대한 편식을 하나요?

항목 응답자 수

편식없이 골고루 먹는다 28

특정 채소 등 13

콩류 및 잡곡류 9

육류 및 육가공품 1

생선 및 수산가공품 8

의견 : 편식없이 골고루 먹는다는 학생이 47%이며 특정음식을 편식하는 학생은 22%로 조사되었습니다.
        많이 편식하는 채소나 콩 생선등의 조리법을 연구 하여 학생들의 편식이 줄수 있도록 노력하겠습니다. 
        학생들 스스로도 먹어 보려고 시도해 보았으면 좋겠습니다.

 7.  평상시 잔반량이 얼마나 되나요?

항목 응답자 수

거의 매일 다 먹는다 31

아주 가끔 남긴다 28

거의 매일 남긴다 5

의견 : 거의 매일 음식을 남기는 학생이 8%로 조사되었습니다
         무엇보다도 먹을 만큼 받고 받은 것은 모두 먹을 수 있도록 노력해 주세요
         저도 학생 여러분의 만족도를 위해 최선을 다하겠습니다.^^

8. 급식으로  제공하는 국과 반찬의 간은 어떻습니까?

항목 응답자 수

짜다 1

싱겁다 6

보통이다 47

맑은국
12% 된장국

11%

찌개류(김치찌개 등)
39%

탕류(닭곰탕, 감자탕 등)
19%

기타(우동, 떡국 등)
19%

응답자 수

거의 매일 다 먹는다
48%아주 가끔 남긴다

44%

거의 매일 남긴다
8%

응답자 수

편식없이 골고루 먹는다
47%

특정 채소 등
22%

콩류 및 잡곡류
15%

육류 및 육가공품
2%

생선 및 수산가공품
14%

응답자 수

짜다
2%

싱겁다
10%

보통이다
75%

기타
14%

응답자 수



기타 9

의견 : 75%가 국과 반찬의 간이 보통이다 라고 응답해 주셨습니다.

        학교급식은 염도를 줄이면서도 최대한 맛있는 맛을 내려고 노력하고 있습니다.

9. 현재의 밥은 어떻다고 생각하나요?

항목 응답자 수

좋다 48

보통이다 11

밥이 질다 1

밥이 되다 1

기타 3

의견 : 비교적 많은 학생들이 지금의 밥이 좋다고 응답해주었습니다. 질거나 되지 않도록 주의하겠습니다.

 10. 제공되는 주찬(제육볶음, 닭조림)의 양은 어떤가요?

항목 응답자 수

많다 7

적당하다 52

너무적다 6

의견 : 제공되는 주찬의 양을 80%는 적당하다. 9%는 적다고 응답했습니다. 1~2학년 보다는 3학년이 주찬
        의 양이 적다고 답한 학생이 많이 나왔습니다. 아무래도 처음 배식을 받다보니 적게주게 되는 경우가 
        있는데 모두 비슷한 양으로 배식될 수 있도록 노력하겠습니다.

 11. 제공되는 부찬(숙주나물무침, 도토리묵무침, 참나물무침)의 양은 어떠한가요?

항목 응답자 수

많다 8

적당하다 52

너무적다 4

의견 : 학교에서 제공하는 부찬 특히 나물류는 양이 적은 편인데도 적당하다, 많다는 응답이 많았습니다.
        채소에는 비타민, 무기질이 풍부하므로 건강을 위해 좀 더 먹도록 노력합시다.

 12. 현재 학교급식에 대한 만족도는 어떻습니까?

항목 응답자 수

짜다
2%

싱겁다
10%

보통이다
75%

기타
14%

응답자 수

매우 만족한다
55%

만족한다
33%

보통이다
10%

만족하지 못한다
2%

응답자 수

좋다
75%

보통이다
17%

밥이 질다
2%

밥이 되다
2%

기타
5%

응답자 수

많다
11%

적당하다
80%

너무적다
9%

응답자 수

많다
13%

적당하다
81%

너무적다
6%

응답자 수



매우 만족한다 28

만족한다 17

보통이다 5

만족하지 못한다 1

의견 : 학교급식에 만족한다 이상의 답변이 88%로 조사되었습니다. 좀 더 많은 학생들이 만족하는 급식이 되도록

        하겠습니다.

12-1. 학교급식에 만족하지 않은 이유?

항목 응답자 수

싫어하는 음식이 나와서 0

맛이 없어서 0

위생상태가 좋지 않아서 1

기타 0

의견 : 만족하지 못하는1명의 학생 도 만족할 수 있도록 맛 위생 다양한 메뉴등에

신경을 많이 쓰도록 하겠습니다.

13. 급식에 나오는 음식의 맛에 대한 만족도는 어떤가요?

항목 응답자 수

매우만족 42

비교적 만족 13

보통 9

불만족 0

매우 불만족 0

의견 :  학교급식의 맛에 대한 질문에 비교적만족이상이란 의견이 86%로 조사되었습니다. 
          항상 학교급식에 만족해주는 학생들 너무 고맙습니다. 더욱 만족하는 급식이 되도록 노력하겠습니다.

14. 학교급식의 위생상태에 대한 만족도는 어떤가요?

항목 응답자 수

매우만족 44

비교적 만족 14

보통 6

불만족 0

매우 불만족 0

의견 : 비교적 만족 이상이 91%로 조사되었습니다.
        보다 많은 학생들이 위생에 만족할 수 있도록 노력 하겠습니다.

15. 현재 실시하고 있는 밥 자율배식은 어떤가요?

항목 응답자 수
밥을 필요한 만큼 

가져갈 수 있어서 좋다
60

불편해서 싫다 4

의견 : 94%의 학생들이 밥 자율 배식에 만족하는 것으로 조사 되었습니다
        많은 학생들이 만족하는 만큼 밥 자율배식은 당분간 계속 유지하고자 합니다.

16. 학교급식에 건의 사항이 있다면 적어주세요.

* 고기의 날이 있었음 좋겠습니다. 
* 샐러드 제공시 소스를 따로 주셨음 좋겠습니다.

매우 만족한다
55%

만족한다
33%

보통이다
10%

만족하지 못한다
2%

응답자 수

위생상태가 좋지 않아서
100%

응답자 수

매우만족
66%

비교적 만족
20%

보통
14%

응답자 수

매우만족
69%

비교적 만족
22%

보통
9%

응답자 수

밥을 필요한 만큼  
가져갈 수 있어서 좋다

94%

불편해서 싫다
6%



( 식판에 공간이 부족합니다. 요청하는 학생에게만 따로 배식하도록 하겠습니다.)

* 치즈많이 주세요 , 치즈적게 주세요 

(기호도가 차이가 나는 경우가 있습니다. 적당한 선에서 유지하도록 노력하겠습니다)
* 볶은김치, 떡국 많이 주세요 (기호도가 다르므로 골고루 제공하도록 하겠습니다.)
* 고기많이 주세요
* 밥에 반찬 흘리지 말아주세요 (배식시 주의하겠습니다)
* 반찬 많이 주세요 
* 비슷한 음식이 많아요 ( 다양한 메뉴가 되도록 노력하겠습니다)


